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INTROD] 1 [e{ed[e]

La arquitectura desde la antigiedad se caracteriza por darle una respuesta construida a una necesi-
dad ambiental; con el tiempo, la modernizacién del disefio y las técnicas constructivas llevaron al
arquitecto a enfatizar su respuesta hacia la estética pldstica, pero actualmente, los conflictos climaticos
reclaman una nueva vision en el arte de proyectar.

Hoy por hoy, la ciudad se visiona como un macro-sistema vivo integrado por elementos construidos y
naturales interrelacionados para el disfrute humano yuxtapuesto a la sustentabilidad. Esta situacién se
convierte en el reto contempordneo para los profesionales de arquitectura e ingenieria civil al imponer-
les responsabilidades ante el deterioro del entorno natural y al demandarles soluciones sensibles a las
dindmicas sociales del territorio. Ante esta disyuntiva, las actividades de reciclaje, diseno y construc-
cién han de conformar una alianza inseparable como mecanismo estratégico para crear una innova-
dora y sencilla respuesta a este reto profesional.

A pesar que lo antes expuesto es naturalmente aceptado, no es cominmente aplicado en la acade-
mia, la cual tiende a formar al profesional de arquitectura e ingenieria civil para la competitividad en
calidad e innovacién basados en el conocimiento previo de sistemas, materiales y técnicas que manxi-
mizan recursos, pero dejando de lado la sensibilidad hacia la gestiéon de espacios urbanos sostenibles
y climaticamente responsables. Este es precisamente, el enfoque de la presente investigacion.




. leg leclores

La ciudad actual demanda con urgencia reconocer e implementar opciones
constructivas y de desarrollo ingenieril, que permitan generar conciencia en la
sociedad civil sobre la relacién inseparable entre el mundo natural y el mundo
artificial, debido a que los dos hacen parte del desarrollo de las ciudades a
corto, mediano y largo plazo.

El desconocimiento y/o poca sensibilizacién hacia el uso de materiales y siste-
mas constructivos reciclados y reciclables trae como consecuencia la falta de
disposicién profesional para implementarlos en las construcciones actuales lo
cual conlleva a que se desaprovechen su bajo costo econémico y su alto benefi-
cio ambiental, con los cuales, se impactaria positivamente la calidad de vida del
ser humano.

A lo anterior, debe sumarse la apatia que existe por parte de algunos profesio-
nales en asegurar el buen manejo de los recursos y el trabajar por un futuro sus-
tentable; esta gris situaciéon hace necesario implementar estrategias contunden-
tes que logren sensibilizar sobre la importancia de utilizar materiales reciclables
y reciclados a la vez que socialice la forma de cémo hacerlo, con el objeto de
propiciar la proyeccién de nuevas ideas constructivas que involucren las 3R (Re-
ducir, Reutilizar y Reciclar) pero con alta funcionalidad, belleza estética, innova-
cioén, ahorro presupuestal, responsabilidad ambiental y sustentabilidad.

¢Se conocen las ventajas
que poseen los materiales
reciclables y reciclados?

¢Existe actualmente edu-
cacion universitaria
acerca de la tematica?

¢Cudl es la situacion
actual en cuanto al trata-
miento de residuos soli-
dos?

¢Qué aporte al medio am-
biente estdn haciendo los
profesionales de arquitec-
tura e ingenieria civil me-
diante los materiales que
utiizan en el diseno y
construccion?




CONCEPUIT\TYZ Ye{[o]Y

1. Urbanismo

Toda ciudad presenta unos flujos de entrada y
salida de materiales y energia. El conjunto de
entradas, los posteriores procesos internos de
transformacién y las consecuentes salidas de
materiales y contaminantes es lo que conoce-

mos como el metabolismo de la ciudad (Herce,
201, p. 9)

La dindmica del urbanismo siempre ha genera-
do residuos sdlidos, pero aumentan a medida
que avanza la historia, se pasé de generar resi-
duos orgdnicos a materiales téxicos a pesar que
las diversas civilizaciones han tratado de elimi-
narlos, usando métodos como la incineracion,
vertederos, rellenos, etc. sin darle prioridad a la
posibilidad de reutilizacién que tienen muchos
de ellos.

2. Construccion para
la sostenibilidad
ambiental

Inicia en la claridad del concepto e incluye el
uso racional de los recursos naturales, ambien-
tales y artificiales. El concepto se amplia hasta
para recursos y/o elementos que histéricamente
se depositaban en basureros. Acosta (Acosta,
2002) resalta conceptos y estrategias de investi-
gacion para la generacién de nuevos aportes a
partir de la problematica actual de la sostenibili-

dad ambiental, y enfatiza en cuatro temas:

* Reduccion de desperdicios
* Aprovechamiento de desperdicios

» Gestidn en el tratamiento materiales y residuos

¢ Concientizacion sobre utilizacidon




Puede definirse como volver util lo que ha sido desechado o descartado,
para darle un nuevo valor y reutilizarlo de manera total, parcial, modifica-
do o procesado como un nuevo producto con aplicacion diferente al origi-
nal (Red Escolar Nacional, 2011). Igualmente, lo definen como una estra-
tegia atil para economizar recursos, disminuir residuos soélidos, bajar
costos de materias primas, ahorrar agua y energia, etc. (Inspiraction,
2012).

La construccién sustentable representa una manera radicalmente diferente de pensar: requiere de una forma
de pensamiento que va mucho mds alld de la disciplina de una ciencia exacta. Requiere de una combinacién
de experiencia en arquitectura, ingenieria y construccidon adquirida al paso de los siglos, con la exploracién
innovadora de nuevos enfoques a fin de satisfacer las demandas de generaciones futuras. La construccion sus-
tentable fusiona la experiencia con el afdn de explorar nuevos horizontes. Depende de la experiencia prdctica
y de la investigacién (Holcim Foundation for sustainable construction, 2013, p. 1)
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La anterior expresién deja visualizar la importan-
cia de sensibilizar a la poblacién sobre la estrate-
gia de las tres erres (RRR, de Reducir, Reusar y

Reciclar) desde el enfoque incluyente de trabajo

) ® &
4 ° CO nci .e I‘It | .Zd cion en equipo, para formar mentes que estén sintoni-
(o | I reC|c|al e zadas en un mismo objetivo. Es necesario informar

a la poblacién sobre las ventajas de este paradig-
ma de construccién alternativo para poderlos mo-
tivar al uso de estos materiales; ademads, se debe
planear una serie de elementos diddcticos y peda-
gogicos que promuevan la apropiacién afectiva
del sistema RRR para poder mantener la concien-
cia ambiental sostenida en el tiempo, liderados a
corto y mediano plazo por las academias de
arquitectura e ingenieria civil, red local de cons-
tructores pro-ambientales y difusion de material
instructivo actualizado.

El punto de partida de la concientizacion y
sensibilizacion al mejoramiento ambiental
mediante el uso de materiales reciclados y
reciclables es, en definitiva, en la academia;
Veldzquez de Castro (Veldzquez de Castro,
2004) motiva a la prdctica y teoria de la
educacion ambiental, como vehiculo inhe-
rente, para la innovacién profesional desde
los conceptos académicos.

‘ ‘ Varela, (2013) amplia la importancia de concientizar también a empresas y corporaciones sobre la res-
ponsabilidad social medioambiental en el manejo de sus residuos sélidos. Lo anterior es ratificado por
Von Bertrab et al (2011), enunciando lo siguiente: “el éxito de la gestién de los residuos sélidos sdlo es
posible si se aplica la llamada estrategia de las tres erres: reducir la cantidad de residuos destinados a
la disposicidn final, reusar lo utilizable y reciclar” (p.32). , ,



5. La Planeacién
Comunicativa-Colaborativa

El modelo de la ciudad saludable emite la participacién activa de la
comunidad donde se generen conceptos tales como la concepcidn
de la ciudad como un espacio limpio que provea calidad de vida,
donde se plantea una imagen de la ciudad dada a partir de las
buenas costumbres conscientes del cuidado medioambiental, se
suman consideraciones como que el territorio no son espacios iner-
tes; cambian constantemente a través de los que ocupan mediante
normativas de conducta que inician desde la sensibilidad ciudadana.

Procesos en las ciudades como el urbanismo participativo se consoli-
dan como una metodologia que incursiona en la apropiacién del
espacio y los recursos y por ende en lo que hay mds alla del proceso
de eliminacion de los territorios como estrategia de encontrar oportu-
nidades de satisfaccion de necesidades y generaciéon de imdagenes
limpias y controladas del territorio, evitando asi un ambiente total-
mente degradado en cuanto a la salubridad de los habitantes en la

vida urbana, articulando asi la sostenibilidad urbana con una ciudad
saludable. (Rosales Pérez, 2013).




El consumo masivo, la generacién de desechos y el despilfarro de recursos es una actividad mundial que va de
la mano con la degradaciéon ambiental. Por ejemplo, en Colombia, hay falencias en la clasificacién, tratamiento,
depdsito y reutilizacién de los residuos sélidos, pues, de acuerdo a Varela (2013), en Colombia solo el 32 % de
los residuos recolectados tienen una disposicion sanitaria adecuada mientras que el 68% restante es inadecua-
do; ademds, de las 350 mil personas dedicadas a la recuperacion de residuos, solo el 1,7 % de estos estan agre-
miados en la ANR (Asociacién Nacional de Recicladores).

Afortunadamente, en nuestro pais ya se han documentado experiencias relacionadas con la utilizacién de Resi-
duos Sélidos de Construccion (RDC), como los informes expedidos por Asocreto en el 2011 para el caso especifi-
co de la ciudad de Bogotd (Velandia Manchego, 2011).

En otra ciudad colombiana, Medellin, aparece el lamado Concreto con Agregados Reciclados (CAR) como un
material que cumple criterios técnicos y estructurales vislumbrados para cumplir los planes de gestién, politicas
publicas y demds instrumentos que la Alcaldia de Medellin impulsé (Area Metropolitana del Valle de Aburrd,
2010) para el mejoramiento ambiental, partiendo de la premisa de mirar al escombro como un material de alto
valor constructivo (Bedoya & Dzul, 2015).

En los departamentos de Risaralda y Valle del Cauca se han desarrollado construcciones procesando residuos,
implementando aditivos y utilizando Eco-Bloques, Eco-Morteros, Eco-Concreto, Eco-Group y sistemas alternativos
basados en las 3R como el lamado Sistema Constru- Armo, ejemplo de estos son: Parque Temdatico Aguablanca
~ Cali, un total de 365 VIS en Dosquebradas - Risaralda (Salazar J., 2011).



7.Educaciéon

En Colombia, a pesar que ya se estan desarrollando construcciones con eco-materiales, debe decirse
que la construccion con materiales reciclados y reciclables ain no hace parte del paradigma de pensa-
miento de la mayoria del pais ni es fomentado por el campo constructor. Bojacd (Bojacd Castafeda,
2013) explica que es debido a la preocupacién por el comportamiento estructural de dichos materiales
pero que se pueden hacer investigaciones acerca de las propiedades fisicas y mecdnicas.

Sin embargo, a pesar de existir normas ambientales y rutas ideolégicas que las universidades colombia-
nas ensenan, no existe un proceso, documento o herramienta de sensibilizacion que promueva, aunque
seq, la identificaciones y comparaciones de los materiales que mds conocemos frente a los materiales
que se formulan desde el reciclaje, siendo esta una forma diddctica y pedagégica de poner en balanza
los beneficios de unos sobre los otros, permitiendo al constructor contemplar opciones integrales para
los procesos de construccion.

En la catedra sincelejana de arquitectura e ingenieria civil se establece todo tipo de estudios, ensayos y
demds instrumentos técnicos que promueven el uso de materiales y técnicas de eco-construccién, se
habla en los circulos académicos sobre el manejo integral de residuos y hasta se han desarrollado bos-
quejos estudiantiles con enfoque de reciclaje, pero, aun asi, la puesta en prdctica de este estilo ain no
ha saltado a las calles ni tiene actores reales que la promuevan.

En los encuentros y foros académicos locales es comin mencionar la necesidad de armar una red que
promueva la concientizacidon en los constructores, bajo marcos legales, para la implementaciéon de
nuevas dindmicas constructivas que respondan al conflicto temdtico.




Regulaciones, Reglamentaciones y Politicas

Por la problemdtica del cambio climatico, los estamentos de planificacién internacional
han venido influenciando las legislaciones nacionales sobre las acciones de sustentabi-
lidad, de alli que se encuentre regulaciones, reglamentaciones y politicas como las
siguientes:

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos (Ministerio de
Medio Ambiente, 2002).

Decreto 154/1998, de 28 de mayo, por el que se publica el Catdlogo de Residuos de
Galicia (Conselleria de Medio Ambiente, 1998).

Ley 388 del 1997, por la cual se estipula las leyes urbanisticas de Colombia (Congreso
de Colombiaq, 1997).

Politica de Gestién Ambiental Urbana de Colombia de 2002 (Ministerio de Ambiente,
2008)

Decreto 4741 de 2005, “por el cual se reglamenta parcialmente la prevencion y el
manejo de los residuos o desechos peligrosos generados en el marco de la gestion inte-
gral” (Ministerio de Ambiente, 2005)

Ley 1259 de 2008: “Por medio de la cual se instaura en el territorio nacional la
aplicacién del comparendo ambiental a los infractores de las normas de aseo, limpieza
y recoleccién de escombros” (Congreso de Colombia, 2008)

implementacién, evaluacién, seguimiento, control y actualizacién de los Planes de
Gestién Integral de Residuos Sélidos” (Ministerio de Vivienda Ciudad y Territorio &amp;
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2014)

Resolucién nimero 0472 de 2017, “por la cual se reglamenta la gestién integral de los
residuos generados en las actividades de construccién y demolicién (RCD) y se dictan

| Resolucién 0754 de 2014: “por la cual se adopta la metodologia para la formulacién,
I disposiciones” (Ministerio de Ambiente Vivienda y Desarrollo Territorial, 2017)




Definiciones residuos sélidos

Las definiciones de residuos sélidos para Colombia son muy claras (Congreso de Colombia, 2008)

RESIDUO SOLIDO

Material, orgdnico o inorgdnico, y de natu-
raleza compacta, que ha sido desechado
luego de consumir su parte vital.

RESIDUO SOLIDO RECUPERABLE
Residuo solido al que, mediante un debido
tratamiento, se le puede devolver su utili-
dad original u otras utilidades.

RECICLAR

Proceso por medio del cual a un residuo
sélido se le recuperan su forma y utilidad
original, u otras.

RESIDUO SOLIDO ORGANICO
Residuo, originado a partir de un ser com-
puesto de érganos naturales,

|

RESIDUO SOLIDO INORGANICO
Residuo sélido, originado a partir de un
objeto artificial creado por el hombre

SEPARACION DE LA FUENTE

Accidn de separar los residuos solidos
orgdnicos y los inorgdnicos, desde el sitio
donde estos se producen.

SITIO DE DISPOSICION FINAL

Lugar, técnica y ambientalmente -acondi-
cionado, donde se deposita la basura. A
este sitio se le denomina Relleno Sanita-
rio.

LIXIVIADO
Sustancia liquida, de color amarillo y_
naturaleza dcida que supura la basura o
residuo orgdnico, como uno de los pro-
ductos derivados de su descomposicion.



Segun la Guia Técnica Colombiana (Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion, 2009) los
residuos sélidos poseen una clasificacion de acuerdo a su caracterizacién y uso para lo cual establecen
una serie de tablas, organigramas y mapas conceptuales bastantes especificos.

L4 Residuos No
" Peligrosos

Aprovechable

Cartén y papel, vidrio, plastlco§

re5|duos metqllcos textiles, made-
~ ras, cuero, empoque compuesto

No Aprovechable = .

Papel de tocador, papeles encera-
‘dos, papeles plastificados, papeles
metalizados, cerdmicas, vidrio

plano, huesos, material de barrido,
colillas de cigarrillo, materiales de
empaque y embalaje sucios.

Organicos

Blodegradables residuos de
comida, cortes y podas de mcterlam .
les vegetales holorqscq

\




Domiciliarios: Procedentes de la viviendas, limpieza de calles
y veredas, zonas verdes y establecimientos industriales y
comerciales, cuando son asimilables a los residuos domici-
liarios.

Voluminosos: Por su forma, tamano, volumen o peso son
dificiles de ser recogidos en la recoleccién convencional.

Comerciales: Surgen de los circuitos de distribucion de
bienes de consumo

Residuos Sanitarios: Derivados de actividades sanitarias pro-
cedentes de hospitales, clinicas, laboratorios de andlisis y
establecimientos similares.

Construccién y demoliciones: Derivados de la construccion,
reparacién o ampliacién de viviendas, vias, de comunica-
cién, empresas, etc.

Institucionales: Producidos en escuelas, hospitales, cdrceles y
dependencias gubernamentales.

Servicios Municipales: Son consecuencia del funcionamiento
y mantenimiento de los centros municipales

Industriales: Son derivados de actividades industriales y
deben depositarse en recipientes adecuados.

Universales: Representan un riesgo a la salud y el ambiente,
y son generados en los hogares.

Restos de comida, materiales pldasticos, papeles, cartones,
textiles, cuero, madera, goma, residuos de jardin, vidrio, alumi-
nio, cerdmica, metales, férreos, latas y suciedad proveniente
del barrido e higiene en general.

Muebles, colchones, electrodomésticos.

Papel, cartén, pldsticos, restos de comida, metales, vidrios,
latas, maderas.

Material de curaq, yesos, ropa y materiales de un solo uso, culti-

vos, material contaminado, resto de tejidos humanos.

Maderos, hormigén, acero, ladrillos, piedras, materiales para
la conexién de electricidad, gas y agua y escombros en gene-
ral. Vidrios rotos, aceros de reforzamiento y pldsticos.

Papel, cartén, pldésticos, restos de comida, metales, vidrios,
latas, maderas.

Producto de barrido por las calles, residuos de poda del arbo-
lado urbano, animales muertos y automéviles abandonados.

Metales, pldsticos, tejidos, fibras, maderas, vidrios, papel, car-
tones, chatarrag, residuos de alimentos, cenizas, etc.

Pilas, baterias, tubos fluorescentes, cartuchos de impresorg,
tintas.



Orgédnicos (Fraccién himeda o compostables)

Inorgdnicos ( Fraccién seca o no compostables)

residuos de cocina. residuos de jardines resi-
duos de poda de darboles urbanos, parques y
plazas.

papel y cartén, vidrio, pldstico y goma, metales,
materiales poliaclopados (envases tetra pack,
etc.), materiales textiles, materiales inertes.

se caracterizan por ser facilmente degrada-
bles antes la actividad bacteriana.

su degradacién puede llevar anos. integran la
cadena de comercializacidn y reciclaje




Aserrin:

* Creacion de un estuco de acabado granulado
desarrollado a base de viruta de madera

* Fue utilizado como evitar la pérdida de agua
en losas, es decir para controlar el fraguado.
Madera

* En muros divisorios como elementos de sepa-
racion de ambientes, de igual manera que el
sistema en Dry Wall.

* Madera en los cajetones y en el mobiliario
dispuesto

* Acabado rustico en muros divisorios.

» Construcciéon de puertas y mobiliarios

* Descomponerla y hacer abono.

* Formaletas (placas, vigas, columnas, etc).
Estibas:

Mobiliario de interiores, reaprovechamiento de
estibas de madera.
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La variedad de usos de acuerdo a las respuestas dadas
por los profesionales en arquitectura e ingenieria civil.
Materiales reciclados y reciclables.

Usos en construcciones y obras.

* Utilizado para rellenos de pisos y estabilidad de suelo.

* Relleno.

e Los escombros son utilizados como material de relleno,
nivelacion de terreno y como cerramiento.

* Relleno de cimentaciones.

* Retales de granito y marmol para acabados de pisos.

* Como material de base o subbase en pavimentos flexibles

J

*Recipientes pldasticos para

*Limpieza de obra
almacenar en obra

*Construccién de viviendas
ecologicas, en donde se utili-
zaban las botellas pet con
ladrillos y se simula, la mam-
posteria

* Periodicos para em-
papelar al momento
de pintar marcos de
puertas, carton para

Se utilizd para un muro que funcionaba como vitral,
donde se cortaban las botellas de vidrio en formas irregu-
lares ya sea el fondo redondo de la botella o dependien-
do la forma de la misma en cuadrados, en botellas de
diferente color para darle un toque estético, y asi mismo
se reflejara el color dentro de los espacios.

* Cerramientos y mo-
biliario

* Acabado de facha-
das, barandas y puer-
tas

proteger el piso y me-
sones de cocina duran-
te instalacion de venta-
neria, estuco y pintura.




La investigacién de varios autores en Latinoamérica, indagando por las preferencias de un método de reduccién de los residuos

solidos desde la fuente ha arrojado una tendencia en los resultados. Uno de estos estudios, adelantado por Chung P. & Inche M.
(2002) ha mostrado la preferencia de un grupo de habitantes por la alternativa de clasificacién o segregacién en la fuente, frente
a otras como el reciclaje, la incineracién, compostaje, o el uso de centros recolectores que decidan qué hacer con los residuos.
Otras alternativas han apoyado el uso de incentivos para promover éstas prdcticas, tal como lo han probado Xu et al. (2015), lo
que ayuda a soportar la teoria de que la necesidad de politicas para reducir el problema debe ser una prioridad.

Madera -

Formaletas

Puertas y mobiliarios
Aserrin:

Estuco de acabado gronu(ljo-
o)

Acabado rustico

Papel
Ladrillos
Empapelar al pintar

Plasticos

Viviendas de bajo costo bo-
_ tellas pet
Almacenamiento en la obra

RCD’s
Ladrillos
Material de relleno

1

-
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Partiendo desde la
segregacion en la fuente

Metal

Contenedores como muros
Acabado de fachadas, puer-
tas, barandas

Vidrio

Materia prima para ventane-
rias

Vitrales con botellas

Carton
Tetrabrick (ladrillo) aglome-
rado

Llantas usadas
Muros de contencion

Textiles
Limpieza



Cantidad requerida de materiales reciclables y reciclados para generar materiales y elementos de construccion.

Cantidad requerida

40 kg

300 g

3000 unids.

6t

240 unids

Producto generado

cartén tetrabrik aglomerado (4 x 8 pies, 1.22
x 2.44 m) (Cerdén Rincédn, 2013)

ladrillo hecho a base de material reciclado
(papel periddico molido) y engrudo de
almiddn de yuca (Reyes & Merchdn, 2014)

3000 unids. de botellas genera 1t de mate-
ria prima para paneles de ventanerias.

Vivienda de bajo costo, 30% menos del
costo actual (Vida/Ciencia, 2016)

Muro de contencion de las siguientes

dimensiones: longitud 22m - altura 3m.
(Reyes & Merchdn, 2014)

Reutilizacion de la excavacion: Los materia-
les productos de la excavacion pueden ser
reutilizados en el mismo proyecto en dife-
rentes actividades, como en relleno de los
pilotes, relleno de algunas zonas, dada las
unidades en m3 (Maat Colombia, 2016)
Demolicion: El material pétreo producto de
la demolicién, en caso de que el proyecto
la tenga puede ser utilizado en rellenos o
carreteable, dado en unidades de m3.(Ma-
at Colombia, 2016)

Residuos de construccion: Se pueden
utilizar los residuos pétreos, la madera o las
tierras para actividades durante el proceso
constructivo, dado en unidades de kg,
unid. y m3 (Maat Colombia, 2016)



Ventajas y usos para residuos pldsticos.

Plastico

Ladrillos de PET

Tablero de polietileno

Bancos urbanos

Ecoplak

Los ladrillos con pldstico PET
reciclado son un componente para
muros exteriores e interiores elabo-
rados con una mezcla de particu-
las de plastico PET procedente de

Tablero de polietileno reciclado
prensado: Tablero para interioris-
mo. Taplast es un tablero de polieti-
leno reciclado prensado destinado
al interiorismo. Se trata de un table-

construidos a partir de perfiles de
plastico reciclado. Fabricados con
planchas y perfiles de pldstico
reciclado estrusionado, muy cémo-
dos y resistentes a la intemperie

Pantalla acustica fonoabsorbente
formada por placas autoportantes
y resistentes a la intemperie. Com-
puesta 100 % triturado de moqueta
de automocion.

envases descartables de bebidas,
ligadas con cemento Portland vy
aditivos, que se moldea con una
madquina manual rodante.

(Centro Experimental de la Vivien-
da Econdmica, 2015)

ro rigido de gran formato.

(ZICLA, 2017)

Ventajas

* Es un ladrillo mas ecoldgico que otros tradicionales existentes en el mercado porque su materia prima principal estd constituida
por residuos pldsticos reciclados. Ademds, la produccion del ladrillo macizo de tierra cocida, utilizado habitualmente en mamposte-
rias, a partir de la extraccién de la capa de tierra superficial fértil (humus), y su posterior coccién en grandes hornos a cielo abierto,
produce desertificacion del suelo, contaminacién atmosférica (por el humo generado), y tala de drboles para obtener la lefia nece-
saria para el funcionamiento del horno.

Desde el punto de vista técnico el ladrillo de PET se destaca también en lo que respecta a liviandad y aislamiento térmico.

* Alta resistencia mecdnica, mecanizable y completamente impermeables al agua. Es ideal para aplicaciones en banos, encime-
ras, cajas de banera, revestimientos de paredes, etc. y decoracion y mobiliario. Su diseno puede personalizarse en funcién de la
disponibilidad de residuos de polietileno de diferentes colores.

* Los plasticos tienen una baja densidad, lo que puede resultar 6ptimo para muchos de sus usos.

* Un aspecto interesante es que los pldsticos son aislantes eléctricos, por lo que la corriente no se conduce a traves de ellos y, a su
vez, también son aislantes térmicos, aunque hay que tener precaucion porque claro que pueden danarse si se les expone a tempe-

raturas muy elevadas.

* Los pldsticos son unos materiales muy resistentes.



Ventajas y usos para residuos RCD.

RCD

Residuos de Construccion
y Demolicién:

Residuos de Construccion vy
Demolicion: La alternativa de
sustituir agregados virgenes por
reciclados resulta viable técnica-
mente, dado que las propieda-
des que exhiben estos Ultimos
normativa

con

cumplen con la
actual de agregados para cons-
truccion, en cuanto a bases,
subbases, lechadas y mezclas
de concreto hidrdaulico y asfalti-
co.

Mobiliario urbano prefabricado en
concreto con agregado grueso reciclado:

Mobiliario urbano prefabricado en
concreto con agregado grueso recicla-
do: prototipo de banca como elemen-
to de mobiliario urbano en concreto
agregado
producto de residuos de la construc-

grueso reciclado,

cion y la demolicion de la ciudad de
Bogotd; una ciudad con un agota-
miento de extraccion de agregados
naturales y alta cantidad de residuos
de la construccion sin la adecuada
disposicion final. (Rosas Chaves, 2014)

Tierra Superficial y
de excavacion

*Reutilizar en la formacién de
paisajes.

*Reutilizar como relleno en la
misma obra.

Asfalto

*Reutilizar como grava en
concretos.

*Reciclar como grava suelta
en firmes de carreteras o para
rellenar agujeros.

*Reciclar como granulado
drenante para rellenos, jardi-

Concreto

*Reutilizar como grava en
concretos.

*Reciclar como grava suelta
en firmes de carreteras o para
rellenar agujeros.

*Reciclar como granulado
drenante para rellenos, jardi-
nes, etc.

Tierra Superficial y
de excavacion

*Reutilizar los pequenos
elementos (bloques, tejas).
*Reciclar como grava en
subbase de firmes, rellenos,
etc.

Aceites, pinturas y
productos quimicos

*Reutilizar en la formacion de
paisajes.

*Reutilizar como relleno en la
misma obra.

Madera de Construccion

Ventajas Ventajas nes, etc.
Estos materiales son considerados o oo Su Commanicsin y Demoicadn (RED) .s
inertes -no peligrosos- y poseen | Dasicsn: Exm Madera de Construccion
alta susceptibilidad de ser aprove- ree—oh | . .
chados mediante transformacion ~ |TR@E  linemes il *Reutllizar para andamios y
. - . | e vallados.
y reincorporacion como materia | lAsticos |esces plees con st “Reciclar para tableros de
prima de agregados en la fabri- | |eosor  [vcns expanaeies lorm z
cacion de nuevos productos. | i agiomerados.
(Castano, Rodriguez Misle, Lasso, TP N -
Gomez Cabrera, & Ocampo, e Paresin. [ Metales
2013). Para cada uno de ellos, se [Coras T i Seeckcon o¢ -
requiere un proceso de seleccion L s nr};n.nh °Reu.t|l|zor
y transformacion como compo- |t e e s | Reciclar en nuevos
nente junto con materias p'rimos i b e productos.
basicas en la nueva creacion de {organico i g El tos Arquitectoni
productos terminados.  (Rosas R T T 1 m— ementos Arquitectonicos
ST
Chaves, 2014) Tiotre *Reutilizar.

Cuia ambiental de manejo RCD
Fuente: (Secretaria Distrital de Ambiente, 2013)

*Reutilizar para andamios y
vallados.

*Reciclar para tableros de
aglomerados.




Fichas técnicas que guian al uso de
materiales reciclados y reciclables en
los disenos y construcciones.

Objetivos transversales por ejes temdticos

Racionalizar el uso los recursos naturales
Sustituir con sistemas o recursos alternativos
Manejar el impacto ambiental

Agua Suelo Materiales Energia

Racionalizar el uso los Renovacidn. Fuentes alternas.
recursos naturales.
Sustituir con sistemas o

recursos alternativos.

Fuentes alternas, reciclaje.

Manejar el impacto ambiental - Prevencién - mitigacion - minimizacion - restitucion compensacion

_l Objetivos transversales por ejes temdticos

Uso eficiente de la
iluminacioén natural.
Uso eficiente de la
ventilacion natural.
Uso eficiente de la
asoleacién.

Uso de materiales
regionales.
Aplicar las propiedades
fisicas de los materiales.
Modulacién de elementos
de construccion.

Adecuada conformacién
del espacio habitable.
Eficiente ocupacién
del terreno.
Promocién de
proyectos con

Uso de aparatos y
dispositivos eficientes
(economizadores o
ahorradores).
Optimizacién de las
redes de suministro

y desague. densificacion en altura. Reutilizacion y reciclaje Aprovechamiento de
Utilizacién del agua Rehabilitacién de de materiales. la energia solar.
lluvia . edificaciones urbanas. Aprovechamiento de la

Uso, reutilizaciéon
y reciclaje de aguas
grises.

Uso de aguas negras.

Redensificacion de
sectores urbanos.
Armonizacion con la

topografia del terreno.

energia edlica.
Aprovechamiento de
energia proveniente
de biomasa.



USO, REUSO Y
RECICLAJE DE
AGUAS GRISES.

Ficha no. 4
Eje temdtico agua

Adoptar usos alternativos del
agua

Uso, reuso y reciclaje de aguas
grises

 DES
CRIP
CION|




USO DE '
MATERIALES DES

REGIONALES. CRIP
E}g‘t:r:g.til:%: materiales C I o NJ

Aprovechamiento de los materiales
disponibles en la zona donde se
desarrolla el proyecto, incluyendo los
tradicionales y culturalmente arrai-

C)l:’l,‘*t'v",1 gados, emblemdaticos o representati-
Racionalizar el uso de vos, producidos de manera sosteni-
materiales ble, garantizando la restituciéon pai-
Criterio M-1 sajistica y la renovacion de los recur-

Uso de materiales.regionales sos naturales.



APLICAR
PROPIEDADES
FISICAS A LOS
MATERIALES.

Ficha no. 19
Eje temdtico: materiales

Racionalizar el uso de
materiales

Aplicar las propiedades fisicas
de los materiales

Seleccion de materiales y sistemas
pasivos para el manejo de las condi-
ciones de temperatura, iluminacion y
acustica del edificio, de acuerdo con

las caracteristicas y propiedades
fisicas, masa o inercia térmica vy,
comportamiento luminico y acustico,
aprovechando su aporte para la
reduccién del consumo energético y
mejorar las condiciones de climatiza-
cion interior.




MODULACION
DE ELEMENTOS DE
CONSTRUCCION

Ficha no. 20
Eje temdtico: Materiales

Objetivo 1

Racionalizar el uso de
materiales

Criterio M-3

Modulacién de elementos de
construccion
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REUTILIZACION
Y RECICLAJE DE
MATERIALES.

Ficha no. 21
Eje temdtico: Materiales

Objetivo 2 !
Sustituir materiales y procesos 7/

de alto impacto 4/ ‘ 2
Criterio M-4 Al DESCRIPCION

Reutilizacion y reciclaje de r
materiales Aportar, mediante la seleccion,
separacion y acopio, en el desa-
rrollo del reciclaje de materias
primas recuperadas de procesos
de demolicién o sobrantes, y en
la reutilizacion de elementos y
materiales recuperados de edifi-
caciones desmontadas.




Ficha no. 22
Eje temdtico: Materiales

Manejo del Impacto Ambiental

Uso de materiales con menor
impacto ambiental

Seleccién de materiales o insumos de bajo impacto am-
biental, menor afectacidon negativa en su extraccion que
tienen menos carga incorporada de emisiones contami-
nantes en su proceso previo de produccién o manufactu-
ra; menor consumo en transportes desde fuentes suminis-
tradoras, menor generacién de excedentes no reutilizables
o de desperdicios y menor nocividad o toxicidad.




MANEJO DE
RESIDUOS DE
CONSTRUCCION.

Ficha no. 23
Eje temdtico: Materiales

Manejo del impacto ambiental

Manejo de residuos de materia-

les de construccion

DES
CRIP
CION

Implementacién de proce-
sos ordenados de seleccion,
separacion y manejo de resi-

duos y desechos de materia-
| les de la construccion.



PROCESOS,
ORDENADOS Y
SOSTENIBLES
EN LAS OBRAS.

Eje temdtico: Materiales

Manejo del impacto ambiental

Procesos ordenados y sosteni-
bles en las obras

DESCRIPCIO

Implementacién, desde la
planeacién de la obra, de
procedimientos estructura-
dos y coordinados con el
plan general de obra,
manejo ambiental y de

recursos a aplicar en |
construccion.




Detalle técnico No. 9,

Materiales y procesos con
menor impacto ambiental.
Andlisis de ciclo de vida.

Los materiales se utilizan en diferentes
etapas del proceso de produccién de la
vivienda, el ciclo de vida del material,
durante su construccién, mantenimiento y
rehabilitacién.

Durante la etapa de diseno y proyecto de
viviendaq, se deben seleccionar los materia-
les de construccion, de tal manera que se
utilicen aquellos que en su produccién y
transporte sean menos impactantes.

“Si nos planteamos aplicar medidas de
construccién sostenible es fundamental
adoptar una vision integrada de todas las
etapas del ciclo de vida de los materiales,
desde la extraccién de las materias primas
hasta la gestion de sus residuos una vez
derribada la obra.

INPLITS DUTPLTS
Ao matet sl mescices. uunfp LITE CYCIE INVENIOTY (LCI) g Air omissions
By rossmmens friwyr vl B iife Wiler Emigsigns

Solin wasie

i |

» Production of guicklme/
frydraled lime

Dispazal »

= Transport ‘II
waler treatment®

« Buiilding .!
consbruction”

Recyeling =

Othes » & |ron and
157 sleel”
b
iy

Fuente: Elaboracion propia con informacion del Ministerio de Ambiente y

Desarrollo Sostenible, 2012, pag. 110

Se deben:  Utilizar materiales reciclados (procedentes de recuperacién de residuos)
Utilizar materiales de bajo consumo energético durante su proceso de extraccién y fabricacion
Utilizar materiales procedentes de materias primas abundantes y de bajo impacto y toxicidad
Considerar la distancia de transporte de los materiales hasta la obra”
El andlisis del ciclo de vida (ACV) de los materiales comprende los siguientes pasos:

Definicidn y alcance de los obijetivos.

Inventario de entradas y salidas (LCI, Life Cycle Inventory) requerimientos energéticos y emisio-

nes en funcidn del impacto ambiental.

Evaluacién de impactos, balance energético y ambiental

Interpretacién y conclusiones.
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CONCLUSIONES

A pesar de los indicadores que refle-
jan la ausencia de la utilizacion de
materiales reciclables y reciclados
hay una preocupacién en los profe-
sionales de Arquitectura e Ingenieria
Civil en el sector de la construccion,
no hay una implementaciéon de ma-
teriales reciclables y reciclados en el
disefo y la construccién en proyectos
de gran envergadura, sino que su
uso es mds bdsico y tradicional,
como el que se da con materiales
como madera y residuos de cons-
truccién y demolicién.




RECO
MENDA

CIONES

El desarrollo de futuras investigacio-
nes que estudien los residuos gene-
rados y su aplicabilidad y caracteris-

ticas en construcciones dentro de la
ciudad se convierte en la primera
recomendacion derivada de la
tercera hipétesis de investigacion, ya
que se ha encontrado que no hay
en el municipio una real necesidad
de implementar alternativas para los
residuos sdélidos de su actividad.

A las universidades de la regién, es
importante que evallden, el desarro-
llo de lineas de investigacion en sus
semilleros que tomen el estudio de
las caracteristicas y exploren en las
capacidades de distintos residuos
de la construccion.
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